
 
 
 
 
 

 

 

Ａ＆Ｄと自治医科大学は高血圧共同研究講座を開設し、 

キックオフミーティングを開催いたしました。 

 

株式会社エー・アンド・デイ（本社：東京都豊島区、代表取締役執行役員社長：森島 泰信）と 

学校法人自治医科大学（栃木県下野市、理事長：大石 利雄様）は自治医科大学内に高血圧共同研

究講座を開設し、2025 年 4 月 21 日にキックオフミーティングを開催いたしました。 

 

【1．自治医科大学の概要】 

 

大学設置/創立：1972（昭和 47）年 

本 部 所 在 地：栃木県下野市薬師寺 3311-1 

キ ャ ン パ ス：栃木県下野市/自治医科大学附属病院を含む 

学 部：医学部、看護学部 

研 究 科：医学研究科、看護学研究科 

 

【2．高血圧共同研究の概要】 

 

名 称：デジタルハイパーテンション共同研究講座 

設 置 場 所：自治医科大学 

目 的： 

心筋梗塞、脳卒中、心不全をはじめとした心血管イベントを予防するには、24 時間にわたる適切

な血圧管理が重要です。本共同研究講座は、新時代の個別化デジタルネットワーク高血圧管理を

実現し、社会への貢献と血圧管理の普及をめざすことを目的に設置いたしました。本共同研究講

座では 24 時間高血圧管理の実用化に向けて下記の 3 つの課題を自治医科大学とともに取り組み、

デバイスと ICT システムの開発研究と実装、さらにエビデンスの構築を行います。 

 

（1）新規ウェアラブル血圧計の開発 

24 時間血圧コントロールを目指して新規ウェアラブル血圧計を開発いたします。 

（2）新規リスク指標の開発 

時空間で異なる血圧変動からリスク指標を開発し、デジタルプラットフォームとの連結

を行います。 

（3）リスク予測アルゴリズム、リスク予測プログラムシステムの開発 

個人のリスクを同定するアルゴリズムおよびプログラムを開発いたします。 

2025 年 6 月 12 日 

株式会社エー・アンド・デイ 

 

News Release 



 

期 間：2025 年 4 月 1 日～2030 年 3 月 31 日 

講座責任医師：自治医科大学 内科学講座 循環器内学部門 苅尾七臣教授 

        2024 年～2026 年：日本高血圧学会理事長 

        2026 年：第 48 回日本高血圧学会総会大会長 

        2026 年～2028 年：国際高血圧学会理事 

 

【3．キックオフミーティング】 

 

開催日時：2025 年 4 月 21 日（月）16:00～18:00 

場所：株式会社エー・アンド・デイ応接室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ＆Ｄは、用途に応じて各種の家庭用上腕式血圧計ご用意しています。 

詳しくはこちらをご覧ください。 

https://www.aandd.co.jp/products/medical/hhc/hhc-humerus/ 

 

 

 

会社概要 

会社名  ：株式会社エー・アンド・デイ www.aandd.co.jp 

（東証プライム市場 7745 株式会社Ａ＆Ｄホロンホールディングス グループ企業） 

本店所在地 ：〒170-0013 東京都豊島区東池袋 3-23-14 

代表者  ：代表取締役執行役員社長 森島 泰信 

事業内容 ：電子計測器、産業用重量計、電子天びん、医療用電子機器、試験機、 

工業計測機器、その他電子応用機器の研究開発・製造・販売 

 

本件に関するお問い合わせ先 

第 3 設計開発本部  柴崎 

E-MAIL：and-medical@aandd.co.jp 

左：自治医科大学 苅尾七臣教授 

右：エー・アンド・デイ 森島泰信社長 

キックオフミーティング参加者 

中央：自治医科大学 苅尾七臣教授 
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http://www.aandd.co.jp/
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